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La Concejalia de Mayores abre un espacio de
tertulia intergeneracional cuyo primer encuentro
explorara la neurociencia

Esta primera sesion tendra lugar el miércoles 15 de abril, de 17:30 a 19:00h,
en la Sala de TV del Centro de Mayores de ‘Retama’

El publico asistente elegira el tema del siguiente encuentro al finalizar cada
sesion

07-abril-2026. La Concejalia de Mayores ha puesto en marcha una nueva tertulia
intergeneracional que invita a vecinos de todas las edades a reflexionar, conversar y
aprender juntos. La primera sesién, dedicada a la neurociencia, tendra lugar el
miércoles 15 de abril, de 17:30 a 19:00h, en la Sala de TV del Centro de Mayores de
‘Retama’ (calle de la Retama, 12).

Enrique Navarro Hermosilla, concejal de Familia, Mayores, Juventud e Infancia, ha
subrayado que “esta tertulia nace con la intencion de crear un espacio vivo donde
mayores y jovenes puedan compartir inquietudes, conocimientos y experiencias en
igualdad”.

Ademas, ha destacado que “/a participacion del publico sera esencial: seran los propios
asistentes quienes decidan los temas que abordaremos en las siguientes sesiones,
convirtiendo cada encuentro en un ejercicio de didlogo y construccién colectiva”.

Por ultimo, ha sefialado que “la Concejalia continuara promoviendo propuestas que
fomenten la participacion y el intercambio de ideas, trabajando para ofrecer actividades
que impulsen el envejecimiento activo y el didlogo entre generaciones”.

Todas las tertulias estaran moderadas por el doctor Ignacio Prieto, quimico,
bioquimico, especializado en biologia molecular y con experiencia en el campo de la
investigacion farmacéutica y la instrumentacion cientifica, ademas de enamorado de la
ciencia y de las relaciones humanas.

La primera sesion, ‘Pesar el amor, medir la emocion’, estara centrada en la neurociencia,
que ha avanzado de forma extraordinaria en los Ultimos afos gracias a nuevas
tecnologias capaces de detectar la actividad neuronal y demostrar que seguimos
generando neuronas durante toda la vida. En esta tertulia, de marcado caracter cientifico,
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se propone un coloquio sobre como aquello que antes percibiamos como misterio
empieza hoy a poder medirse y estudiarse con rigor, abriendo nuevas vias para
comprender mejor nuestras emociones y, quiza algun dia, desentrafiar incluso los
aspectos mas profundos del alma humana.

La tertulia comenzard con una introduccién de unos quince minutos a cargo del
ponente, que ofrecera una explicacion clara y amena sobre el tema, pensada para
despertar la curiosidad del publico.

Tras esta presentacion inicial, se abrira un coloquio en el que los asistentes podran
intervenir libremente, compartiendo ideas y reflexiones. El ponente moderara los turnos
de palabra y las réplicas de los asistentes, promoviendo un ambiente participativo y
respetuoso.

Se recomienda llevar algo para tomar notas, ya que las intervenciones pueden no ser
inmediatas y suelen surgir ideas interesantes durante el debate.

Una de las caracteristicas mas destacadas de esta tertulia es que el tema del siguiente
encuentro sera elegido por los propios participantes al finalizar cada sesion,
permitiendo adaptar los contenidos a los intereses reales del publico.

La actividad es gratuita y esta abierta a personas de todas las edades.
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